
mANGa

INITIATION DESSIN
MANGA POKEMON

CYANOTYPE/HAIKUS
(création artistique végétale en utilisant un procédé 
photographique ancien avec la création d'un poème japonais)

Nathalie JOSEPH 40 euros
De 10 H 30 à 12 H 00.

8-11 ans
Du 13  au 14 avril

semaine Du 13 au 17 avril

Christine HURPEAUX 40 euros
De 10 H 30 à 12 H 00.

PERS' FOU BET 
(créer des personnages sages ou pas sages en collage)

5-6 ans
Du 13  au 15 avril

Alain ARNOUT 55  euros
De 14 H 00 à 15 H 30.

SELF-DEFENSE 12 ans  et +Adultes 

Chloé BONNIOL 75 euros
De 10 H 00 à 12 H 00.

MODELAGE-POTERIE 6-10 ans
Du 15  au 17 avril

semaine Du 20 au 24 avril

De 14 H 00 à 17 H 00.

EQUITATion 
(Shetland)

6-10 ans 
Du 20 au 24 avril

Sandrine GUILLAUME 90 euros
De 11 H 00 à 12 H 30.

6-10 ans 

Sandrine GUILLAUME 90 euros
De 9H30 à 11H00.

AQUARELLE &
TECHNIQUE JAPONAISE

7-12 ans

Nathalie JOSEPH 40 euros
De 10 H 30 à 12 H 00.

TATAKI ZOME 
(technique japonaise d'impression à base de végétaux)

8-11 ans
Du 16  au 17 avril

CENTRE EQUESTRE DE LA BAULE
5 avenue des Rosières 
Pas de navette 160 euros

De 14 H 00 à 17 H 00.

EQUITATion 
(Double Poney)

10 ans et +

Sandrine GUILLAUME 90 euros
De 14 H 00 à 15 H 30.

10-14 ans 

Sophie LOCQUET 96 euros

De 14H 00 à 17 H 00.
Apporter un goûter).

DRAPE AERIEN 9 ans et + Ados -Adultes 
Du 20 au 22 avril

De 10 H 30 à 12 H 00.
chant 8-15 ans

Du 13  au 17 avril

Sabrina RAMOS 80 euros
De 14 H 00 à 15 H 30.

16 ans  et + Adultes chant



Du 21 au 23 avril

De 14 H 00 à 16 H 00.

STAGES AVRIL

Renseignements et inscriptions par mail ou téléphone.
 L’inscription est effective une fois le règlement effectuée. 

Adhésion 2025-2026 obligatoire.

Bâtiment Antoine de St Exupéry (1er étage) 
Place des Salines

44500 LA BAULE-ESCOUBLAC
Tél : 02 40 60 37 15      secretariat@mjclabaule.fr

Du 13 au 24 avril 2026
Christine HURPEAUX 40 euros
De 10 H 30 à 12 H 00.

PERS' FOU BET 
(créer des personnages sages ou pas sages en collage)

5/6 ans
Du 22  au  24  avril

Mardi 21 avril de 10 H 30 à 12 H 00.
et de 14 H 00 à 15 H 30.
Mercredi 22 avril de 10 H 30 à 12 H 00.
Jeudi 23 avril de 14 H 00 à 15 H 30.
Vendredi 24 avril de 10 H 30 à 12 H 00.

CIRQUE ET ACROBATIES 6-10 ans
Du 21  au  24  avril

Richard BERNARDEAU 85 euros

Alexis DJAKELI 110 euros

THEATRE 9 ans et + - Ados - Adultes 
Du 22  au 24 avril

Nidyae AISSIA 45 euros
De 14 H 00 à 16 H 00.

DANSE K-POP 11-16 ans
Du 22  au  23  avril

Charline RETORD 85 euros

11-15 ansCREATION D'UN AMIGURUMI
(peluche en crochet)

De 10 H 00 à 12 H 30 
et de 13 H 30 à 16 H 00. 
(apporter pique-nique si vous le souhaitez)

mailto:secretariat@mjclabaule.fr
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